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Famciclovir 
Von < H. Martina Lilie> 
 
Famciclovir ist ein „Prodrug“ des Penciclovir und hat eine Bioverfügbarkeit von ca. 
77 %. In verschiedenen placebokontrollierten Studien zeigte sich eine schnelle Ab-
heilung der Hautläsionen und eine Reduktion der Dauer der zosterassoziierten 
Schmerzen sowie eine Verringerung der postherpetischen Neuralgien bei älteren 
Patienten. 
Handelsname (HN): Famvir® 125, Famvir® 250, Famvir® Zoster 250. 
Hersteller: Novartis Pharma GmbH, Kohlpharma GmbH. 
Packungsgrößen: 10 FTA (N1) = Famvir® 125mg, 15 FTA (N1) = Famvir® 250mg, 
21 FTA (N1) = Famvir® Zoster 250mg. 
Indikation: Herpes genitalis primär und rezidivierend, Herpes zoster. 
Kontraindikationen: Bei Überempfindlichkeit gegen Famciclovir oder Bestandtei-
le, nicht bei unter 18jährigen Patienten, bei Pat. mit disseminiertem Herpes zoster, 
Schwangerschaft und Stillzeit. Bei Immunsuppression erst ab 25 Jahre. 
Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Kopfschmerzen, Übelkeit, Verwirrtheit bei 
älteren Patienten, Granulozytopenie, Thrombozytopenie, bei vorbestehender Nieren-
erkrankung: akutes Nierenversagen. 
Dosierung: Akuttherapie des Herpes genitalis mit 3x1 Tabl. à 250mg für 5 Tage, bei 
Immunsuppression ab 25 Jahre 2x250mg; Herpes genitalis rezidivans: 2x125mg für 
5 Tage. Herpes zoster: 3x250mg für 7 Tage, bei Immunsuppression ab 25 Jahre 
3x500mg. 
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